
Uzasadnienie 

 

Niniejsze zarządzenie w sprawie zawarcia umów o realizację programu pilotażowego 

„Profilaktyka 40 PLUS”, stanowi wykonanie upoważnienia określonego w art. 48e ust. 1 

ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych 

ze środków publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398, z późn. zm.) i jest zgodne ze Strategią 

Narodowego Funduszu Zdrowia na lata 2019-2023 realizując założenia celu nr 2.4 

„Zwiększenie zakresu działań profilaktycznych”.  

Zarządzenie wdraża  przepisy rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 

2021 r. w sprawie programu pilotażowego „Profilaktyka 40 PLUS” (Dz. U. poz. 1081) 

określając w szczególności tryb zawierania umów o realizację programu pilotażowego 

„Profilaktyka  40 PLUS”, wzór umowy o realizację programu pilotażowego, jak również 

warunki realizacji i rozliczenia tych umów. 

Wdrożenie programu spowoduje objęcie świadczeniobiorców w wieku od 40. roku 

życia profilaktyczną diagnostyką w zakresie najczęściej występujących problemów 

zdrowotnych. Dzięki badaniom profilaktycznym można wykryć chorobę bardzo wcześnie i 

uniknąć długotrwałego, a czasem nieskutecznego leczenia, które jest konsekwencją zbyt późnej 

diagnozy. Badania profilaktyczne należy wykonywać regularnie, by nie przeoczyć początkowo 

drobnych problemów związanych  ze zdrowiem i zareagować odpowiednio wcześnie, 

aby nie dopuścić do powikłań. 

 


