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STANOWISKO KRAJOWEJ RADY DIAGNOSTOW LABORATORYJNYCH
Z DNIA 28 PAZDZIERNIKA 2020 R.

W SPRAWIE SAMODZIELNEGO POBIERANIA PRZEZ PACJENTOW WYMAZOW Z
GORNYCH DROG ODDECHOWYCH DO BADAN W CELU WYKRYCIA INFEKCJI
WIRUSEM SARS-COV-2

Krajowa Rada Diagnostéw Laboratoryjnych stanowczo sprzeciwia sie oferowaniu przez
niektore laboratoria i firmy medyczne ustugi samopobierania przez pacjentéw

wymazow z drég oddechowych do badan wykrywajgcych obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2.

Takie dziatania powodujg, ze nie sgprzestrzegane zasady wynikajgce z rozporzadzenia
z dnia 23 marca 2006 r. w sprawie standardéw jakosci dla medycznych laboratoriéw
diagnostycznych i mikrobiologicznych. Przy samodzielnym pobraniu materiatu przez
pacjenta nie jest spetniony wymaég jednoznacznej identyfikacji pacjenta (odpowiednio
punkt 2.4 podpunkt 7) lit. b) zatgcznika nr 1 oraz punkt 2.5 podpunkt 2) zatgcznika nr 2).
W konsekwencji powyzszego uchybienia przepisom moze dochodzi¢ do btedu
w przypisaniu wyniku badania do konkretnej osoby, co nie tylko skutkowaé moze
niezgodnosciami w dokumentacji medycznej ale utrudnia¢ zapobieganie i zwalczanie
zakazen (kierowaé¢ dochodzenia epidemiczne w stosunku do niewtasciwych oséb
i powodowac brak takich dochodzen w stosunku do oséb faktycznie zakazonych).

Niezaleznie od powyzszego, samodzielne pobieranie materiatu do badan (w tym
wypadku wymazu z gérnych drég oddechowych), narusza postanowienia art. 6b ustawy
z dnia 27 lipca 2001 r. o diagnostyce laboratoryjnej, ktéra przyjmuje zasade
zamknietego katalogu oséb uprawnionych do pobierania materiatu do badan
laboratoryjnych. Ani przywotany przepis, ani wydane na podstawie art. 6b
ust. 2 rozporzadzenie Ministra Zdrowia, nie przewidujg samodzielnego pobierania sobie
przez pacjenta materiatu do badan laboratoryjnych.
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Wymogi dotyczgce oséb uprawnionych do pobierania materiatu do badan winny by¢
szczegblnie $ciSle przestrzegane w odniesieniu do badania stuzgcego wykrywaniu
obecnosci wirusa, w zwigzku z wystepowaniem ktérego ogtoszony zostat stan epidemii.
Uzyskiwanie wynikow fatszywie ujemnych (w przypadku nieprawidtowego pobrania,
ktore jest wysoce prawdopodobne przy pobraniu samodzielnym przez osobe
niedysponujgca odpowiednimi kwalifikacjami) moze sprzyja¢ rozprzestrzenianiu sie
zakazenia. Nie ulega zatem watpliwosci, iz naruszenie przepisow nie ma charakteru
btahego czy nieistotnego i jest szkodliwe spotecznie, gdyz moze sie przyczyniaé¢ do
utrudnienia zapobieganiu i zwalczaniu zakazen, (zwtaszcza poprzez generowanie
wynikow fatszywie ujemnych oraz poprzez brak weryfikacji danych osobowych
osoby badanej, istotnych dla dziatan organdw inspekcji sanitarnej w razie uzyskania
wyniku pozytywnego). Tego typu praktyki stwarzajg zagrozenie dla bezpieczenstwa

narodowego, sprzyjajac pogarszaniu sie sytuacji epidemiologiczne;.
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