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       Krajowa Rada Diagnostów Laboratoryjnych 

 

Stanowisko 

Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych 

z dnia 29 kwietnia 2024 roku 

do projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia 

zmieniającego rozporządzenie w sprawie programu pilotażowego w zakresie 

kompleksowej opieki specjalistycznej nad świadczeniobiorcami leczonymi z powodu 

otyłości olbrzymiej KOS-BAR (MZ 1632) 

 

 

Na podstawie art. 88 pkt 3 ustawy z dnia 15 września 2022 r. o medycynie laboratoryjnej 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2125), Krajowa Rada Diagnostów Laboratoryjnych przedstawia 

stanowisko do projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia zmieniającego rozporządzenie 

w sprawie programu pilotażowego w zakresie kompleksowej opieki specjalistycznej nad 

świadczeniobiorcami leczonymi z powodu otyłości olbrzymiej KOS-BAR (MZ 1632), 

przekazanego przy piśmie z dnia 17 kwietnia 2024 r. (DLG.762.11.2023.AT). 

 

Krajowa Rada Diagnostów Laboratoryjnych (dalej: Rada), nie zgłasza uwag do samej treści 

projektowanego rozporządzenia przewidującego zmianę rozporządzenia Ministra Zdrowia 

z dnia 12 sierpnia 2021 r. w sprawie programu pilotażowego w zakresie kompleksowej opieki 

specjalistycznej nad świadczeniobiorcami leczonymi z powodu otyłości olbrzymiej KOS-BAR 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 1858). 

Niemniej jednak, Rada wskazuje, że w związku z procedowaną nowelizacją 

ww. rozporządzenia z dnia 12 sierpnia 2021 r. należałoby wprowadzić zmiany dotyczące 

następujących przepisów tego rozporządzenia: 

1) w § 7, określającym etapy procesu terapeutycznego w ramach KOS-BAR, zarówno 

na etapie przygotowania świadczeniobiorcy do zabiegu bariatrycznego, jak 
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i na dalszych etapach tego procesu, należałoby uwzględnić przeprowadzanie 

konsultacji diagnostycznej, polegającej na udzieleniu świadczenia przez specjalistę 

w dziedzinie medycyny laboratoryjnej. Konsultacja diagnostyczna, polegająca 

na analizie oraz interpretacji uzyskanych wyników badań laboratoryjnych, 

z możliwym wskazaniem potrzeby rozszerzenia ich zakresu, stanowiłaby ważne 

wsparcie w przygotowaniu pacjenta do zabiegu i późniejszym jego leczeniu. 

Pozwoliłoby to na kompleksową diagnostykę zaburzeń wykrytych u pacjenta 

z możliwością realizacji tych świadczeń w ramach programu pilotażowego. 

W konsekwencji, uzupełnienia o konsultacje diagnostyczną realizowaną przez 

diagnostę laboratoryjnego wymagałby również § 9 ust. 1 pkt 7 oraz treść załącznika 

nr 5 do rozporządzenia (Lp. 3 Zakres świadczeń, pkt 1 ppkt 3); 

2) w § 9 ust. 1 pkt 4, który przewiduje zapewnienie „wielospecjalistycznego zespołu 

terapeutyczny z doświadczeniem w leczeniu otyłości i chirurgii bariatrycznej”, 

w związku ze świadczeniem opieki zdrowotnej w ramach KOS-BAR, niezbędne jest 

uzupełnienie składu tego zespołu o diagnostę laboratoryjnego. 

W związku z warunkami organizacji i realizacji świadczeń opieki zdrowotnej 

w ramach KOS-BAR (załącznik nr 5 do ww. rozporządzenia), które obejmują również 

świadczenia polegające na zlecaniu niezbędnych badań laboratoryjnych, a także 

ze względu na zakres wykonywanych badań laboratoryjnych, uzupełnienie 

niezbędnego składu zespołu o diagnostę laboratoryjnego należy uznać za w pełni 

uzasadnione. Tym samym, proponuje się dodanie w pkt 4 lit. i w brzmieniu: 

„i) diagnostę laboratoryjnego, posiadającego tytuł specjalisty w jednej z dziedzin 

medycyny laboratoryjnej;”. 

Ponadto „wielospecjalistyczny zespół terapeutyczny”, wskazany w pkt 4 

we wprowadzeniu do wyliczenia, powinien otrzymać nazwę „wielospecjalistyczny 

zespół terapeutyczno-diagnostyczny”. 

Rada zauważa również, ze w § 9 w ust. 1 pkt 8 uaktualnienia wymaga odesłania do przepisów 

dotyczących medycyny laboratoryjnej. Obecnie regulacja odsyła do art. 8 ustawy z dnia 

27 lipca 2001 r. o diagnostyce laboratoryjnej, która utraciła moc obowiązującą w związku 

z wejściem w życie, w dniu 10 grudnia 2022 r., ustawy z dnia 15 września 2022 r. o medycynie 

laboratoryjnej. Obowiązujący § 9 ust. 1 pkt 8 należy zatem zmodyfikować poprzez wskazanie 

wykonywania badań laboratoryjnych w medycznym laboratorium diagnostycznym wpisanym 
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do ewidencji prowadzonej przez Krajową Radę Diagnostów Laboratoryjnych na podstawie 

ustawy z dnia 15 września 2022 r. o medycynie laboratoryjnej. 

 

 

Z poważaniem,    

            dr n. med. Monika Pintal-Ślimak 

                                                                Prezes Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych    

       /podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/ 
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