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       Krajowa Rada Diagnostów Laboratoryjnych 

 

L.dz. 2138/07/26       Warszawa, 9 lipca 2026 r. 

 

 

Pani 

dr Jolanta Sobierańska-Grenda 

Minister Zdrowia 

 

 

 

w imieniu Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych, samorządu zaufania publicznego, 

zrzeszającego 18 tys. diagnostów laboratoryjnych, pragnę podkreślić, że z nadzieją odnotowaliśmy 

zapowiedź otwarcia Pani Minister na rozmowy o koniecznych zmianach na rzecz „nowego, 

jakościowego systemu”, które prezentowała Pani Minister Zdrowia podczas konferencji prasowej 

8 lipca 2026 r. Medycyna laboratoryjna stanowi jeden z podstawowych filarów współczesnej ochrony 

zdrowia. Wyniki badań laboratoryjnych są wykorzystywane w zdecydowanej większości decyzji 

diagnostycznych i terapeutycznych, wpływając bezpośrednio na bezpieczeństwo pacjentów, 

skuteczność leczenia oraz efektywność wydatkowania środków publicznych. 

W ocenie naszego środowiska pakiet zmian powinien uwzględniać konkretne działania, które 

przyczynią się do poprawy bezpieczeństwa pacjentów, jakości diagnostyki oraz efektywności systemu 

ochrony zdrowia. Środowisko diagnostów laboratoryjnych wielokrotnie deklarowało gotowość do 

pełniejszego włączenia w proces diagnostyczno-terapeutyczny, z korzyścią dla pacjentów, lekarzy 

i pozostałych pracowników ochrony zdrowia. Poniżej przedstawiamy propozycje zmian systemowych, 

których wdrożenie przyczyni się do zwiększenia bezpieczeństwa pacjentów, skrócenia ścieżki 

diagnostycznej, odciążenia lekarzy, ograniczenia biurokracji oraz zwiększenia dostępności i jakości 

opieki zdrowotnej. 
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REKOMENDACJE 

1. Utworzenie Departamentu Medycyny Laboratoryjnej w Ministerstwie Zdrowia 

Zapewnienie spójnej polityki państwa w zakresie diagnostyki laboratoryjnej, lepsze 

wykorzystanie potencjału diagnostów laboratoryjnych oraz sprawniejsze wdrażanie innowacji 

i standardów jakości wymagają dedykowanej struktury odpowiedzialnej za ten obszar. Postulujemy 

utworzenie Departamentu Medycyny Laboratoryjnej w strukturach Ministerstwa Zdrowia lub 

alternatywnie, ustanowienie jednoosobowej funkcji Krajowego Koordynatora Medycyny 

Laboratoryjnej, pełniącego rolę eksperta i doradcy Ministra Zdrowia odpowiedzialnego za integrację 

działań w tym obszarze, rekomendowanie kierunków rozwoju, opiniowanie programów zdrowotnych 

oraz koordynację współpracy z innymi zawodami medycznymi. Niezależnie od przyjętego wariantu, 

rozwiązanie to przełoży się na poprawę dostępności i bezpieczeństwa pacjentów. 

2. Wprowadzenie laboratoryjnej porady diagnostycznej 

Skrócenie ścieżki diagnostycznej pacjenta oraz szybsza, fachowa interpretacja wyników badań 

to bezpośrednia korzyść z umożliwienia diagnostom laboratoryjnym udzielania świadczeń w formie 

porady diagnostycznej – obejmującej interpretację wyników, wskazanie konieczności wykonania badań 

uzupełniających oraz współpracę z lekarzami, bez konieczności każdorazowego uzyskiwania 

skierowania lekarskiego. Diagnosta laboratoryjny posiada kompetencje, by być pierwszym 

profesjonalnym ogniwem w diagnostyce pacjenta, a system ochrony zdrowia powinien te kompetencje 

w pełni wykorzystać. 

3. Uprawnienie do kierowania na dodatkowe badania diagnostyczne 

Ograniczenie liczby zbędnych wizyt u lekarzy POZ, odciążenie ich pracy oraz przyspieszenie 

postawienia rozpoznania – to efekt przyznania diagnostom laboratoryjnym prawa do wystawiania 

skierowań na badania w przypadkach, gdy uzyskany wynik wymaga dalszej diagnostyki. 

4. Zapewnienie jednolitych standardów jakości badań laboratoryjnych, w tym badań 

wykonywanych w modelu POCT 

W celu zapewnienia pacjentom bezpieczeństwa zdrowotnego oraz równego dostępu  

do wiarygodnych i porównywalnych wyników badań diagnostycznych postulujemy wzmocnienie 

systemu nadzoru nad jakością badań laboratoryjnych, niezależnie od miejsca ich wykonywania, w tym 

badań realizowanych w modelu Point of Care Testing (POCT). 

Rosnące wykorzystanie badań wykonywanych bezpośrednio przy pacjencie stwarza istotne 

możliwości usprawnienia procesu diagnostyczno-terapeutycznego. Jednocześnie wymaga zapewnienia 

jednolitych standardów jakości, walidacji stosowanych metod badawczych, skutecznej kontroli jakości 

oraz jasnego określenia zasad odpowiedzialności za wynik badania. 
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W ocenie Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych wszystkie wyniki badań 

wykorzystywane w procesie podejmowania decyzji medycznych powinny podlegać spójnym 

wymaganiom jakościowym oraz odpowiedniemu nadzorowi merytorycznemu. Stanowi to podstawowy 

warunek ograniczania ryzyka błędów diagnostycznych, poprawy skuteczności leczenia oraz 

wzmacniania zaufania obywateli do systemu ochrony zdrowia. Takie rozwiązanie przyczyni się  

do zwiększenia bezpieczeństwa pacjentów, poprawy jakości świadczeń zdrowotnych oraz zapewnienia 

jednolitych standardów diagnostycznych w całym systemie ochrony zdrowia. 

W ramach usprawnienia nadzoru nad jakością postulujemy również, aby świadectwa jakości 

przekazywane były przez Centralne Ośrodki Badań Jakości bezpośrednio do NFZ, eliminując 

konieczność pośrednictwa świadczeniodawców i ograniczając biurokrację raportowania. 

5. Zwiększenie udziału diagnostów laboratoryjnych w programach profilaktycznych 

Lepsze wykorzystanie potencjału diagnostów laboratoryjnych w profilaktyce pozwoli 

zwiększyć skuteczność programów zdrowotnych i objąć badaniami większą liczbę pacjentów. 

Postulujemy zniesienie barier ograniczających aktywny udział diagnostów laboratoryjnych 

w programach profilaktycznych – w tym kierowania pacjentów na badania oraz rekomendowania 

dalszych działań diagnostycznych. Przykładem jest program „Moje Zdrowie – bilans zdrowia osoby 

dorosłej”, w którym Krajowa Rada Diagnostów Laboratoryjnych rekomenduje stosowanie wyłącznie 

ilościowych testów immunochemicznych FIT (Fecal Immunochemical Test) wykonanych 

w medycznych laboratoriach diagnostycznych, z zachowaniem najwyższych standardów jakości, 

nadzoru diagnosty oraz rejestracji wyników w systemach zgodnych z NFZ i SIMP. 

6. Włączenie diagnostów laboratoryjnych do wielospecjalistycznych zespołów 

diagnostyczno-terapeutycznych 

Usprawnienie procesu diagnostycznego oraz wsparcie lekarzy, zwłaszcza w programach 

pilotażowych wymagających szerokiego zakresu badań, to korzyść z zapewnienia udziału diagnostów 

laboratoryjnych w wielospecjalistycznych zespołach terapeutycznych. 

7. Finalizacja prac nad ustawą o badaniach genetycznych i ochronie genomu ludzkiego 

Bezpieczeństwo pacjentów, ochrona ich danych genetycznych oraz najwyższe standardy jakości 

badań genetycznych w Polsce wymagają dokończenia prac nad ustawą o badaniach genetycznych 

i ochronie genomu ludzkiego. Jako diagności laboratoryjni posiadamy unikalne kompetencje 

i doświadczenie w zakresie badań molekularnych i genetycznych, dlatego postulujemy dalsze prace nad 

tym aktem prawnym z aktywnym udziałem przedstawicieli naszego środowiska. Dzięki temu możliwe 

będzie nie tylko uporządkowanie zasad wykonywania badań genetycznych, ale również stworzenie 

skutecznych mechanizmów nadzoru nad ich jakością, ochroną genomu ludzkiego oraz racjonalnym 

wykorzystaniem wyników w procesie diagnostyczno-terapeutycznym. 
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8. Rozszerzenie ochrony prawnej diagnostów laboratoryjnych 

Stabilność i bezpieczeństwo pracy diagnostów laboratoryjnych przekładają się na jakość 

i wiarygodność wykonywanych badań, a tym samym na bezpieczeństwo pacjentów. Postulujemy 

objęcie diagnostów laboratoryjnych ochroną prawną na poziomie przysługującym funkcjonariuszom 

publicznym, co podniesie bezpieczeństwo pracy oraz wzmocni prestiż zawodu. 

9. Kształcenie. Ustawiczny rozwój zawodowy diagnostów laboratoryjnych 

10. Utworzenie Komisji Wspólnej Dialogu Ministra Zdrowia i Medycznych Zawodów 

Zaufania Publicznego 

Poprawa bezpieczeństwa pacjentów, minimalizacja obciążeń biurokratycznych oraz wspieranie 

innowacji medycznych wymagają stałej platformy współpracy i opiniowania rozwiązań w ochronie 

zdrowia. Proponujemy utworzenie takiej Komisji, w której diagności laboratoryjni byliby 

reprezentowani, a jej działania obejmowałyby również opracowanie standardów pracy oraz 

przeciwdziałanie nierównościom w dostępie do opieki zdrowotnej. 

Wierzymy, że powyższe propozycje stanowią realną i wykonalną drogę do poprawy 

efektywności systemu ochrony zdrowia w Polsce. Ich wdrożenie pozwoli szybciej diagnozować 

choroby, lepiej wykorzystywać zasoby kadrowe i organizacyjne oraz zwiększyć bezpieczeństwo 

i satysfakcję pacjentów. 

W ocenie naszego środowiska pakiet zmian powinien uwzględniać konkretne działania, 

które przyczynią się do poprawy efektywności systemu opieki zdrowotnej i bezpieczeństwa 

pacjentów. Środowisko diagnostów laboratoryjnych wielokrotnie deklarowało gotowość do 

pełniejszego włączenia w proces diagnostyczno-terapeutyczny, z korzyścią dla pacjentów, lekarzy  

i pozostałych pracowników ochrony zdrowia. W tym celu przedstawiamy propozycje zmian 

systemowych, których wdrożenie przyczyni się do skrócenia ścieżki diagnostycznej, odciążenia lekarzy, 

ograniczenia biurokracji oraz zwiększenia dostępności i jakości opieki zdrowotnej. 

 

 

   Prezes  

Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych 

 

 

        dr n. med. Monika Pintal-Ślimak 

 

Do wiadomości: 

Pan Donald Tusk, Prezes Rady Ministrów 


