Szkolenie dla diagnostów laboratoryjnych		
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KONSPEKT SZKOLENIA
Temat szkolenia:	Podstawy oceny cytomorfologii szpiku – mielogram

Termin szkolenia: 	17 - 18 kwietnia 2026 r.             
             
	
	17 kwietnia
	Liczba godzin

	


9:00-11:00
	Prezentacja
- Rekomendacje Kolegium Medycyny Laboratoryjnej (pobieranie materiału, technika wykonywania i barwienie preparatów)
Kryteria 
- Terminologia
- Szpik prawidłowy - wartości referencyjne
- Co powinno zawierać zlecenie lekarskie?
– Opracowanie wyniku – odsetek i morfologia komórek, wnioski;
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	11-11:30
	Przerwa kawowa

	

	

11:30 -13:30
	Prezentacja 
- makroskopowa ocena materiału szpikowego
- ocena preparatów pod małym powiększeniem mikroskopu
- obraz mikroskopowy prawidłowych komórek hematopoezy 
- zmiany jakościowe komórek szpiku na przykładzie wybranych preparatów
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	13:30 – 14:00
	Obiad
	

	   14:00 – 15:30
15:45 - 18:00
 

	   Prezentacja i mikroskopowanie – przypadki, preparaty
- niedokrwistości – obraz krwi i szpiku
- przewlekłe procesy mieloproliferacyjne – obraz krwi i szpiku  
- ostre procesy mieloproliferacyjne – obraz krwi i szpiku 
- procesy mielodysplastyczne – obraz krwi i szpiku


	
3,45

	
	18 kwietnia
	

	8:30-10:30
	Prezentacja i mikroskopowanie – przypadki, preparaty
- Układ chłonny – zmiany ilościowe i jakościowe komórek  w CLL i ALL
- Szpiczak plazmocytowy – diagnostyka, obraz szpiku
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10:30-11:00
	Przerwa kawowa
	

	
11:00-14:00
	Praktyczna ocena preparatów szpiku – każdy uczestnik szkolenia ocenia preparat i opracowuje wynik;

Dyskusja, pytania i odpowiedzi.
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	14:00 
	Obiad
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