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Szanowni Diagnosci Laboratoryjni,

Drodzy Przyjaciele,

w imieniu Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych, z okazji Dnia Diagnosty Laboratoryjnego, sktadam Panstwu
najserdeczniejsze zyczenia i podziekowania za trud codziennej pracy, rzetelne wypetnianie obowiazkéw i dziatania na rzecz
rozwoju naszego samorzadu. Zycze Panstwu duzo zdrowia i wszelkiej pomyslnosci oraz satysfakcji z wykonywania zawodu

zaufania publicznego.

63 lata temu Heinrich Matthaei i Marshall Nirenberg dokonali przetomowego odkrycia, rozwigzujac tajemnice kodu
genetycznego. To wydarzenie stanowito fundament dla kolejnych odkry¢ i dokonan w dziedzinie diagnostyki molekularne;.
Upamietnienie wydarzen z 1961 r. to takze okazja do zwrdcenia uwagi na obecne zaangazowanie ponad 18 tysiecy

diagnostéw laboratoryjnych w proces budowania bezpieczenstwa zdrowotnego Polek i Polakéw.

W tym szczegdlnym dniu, zyczenia i stowa podziekowania kieruje takze do wszystkich cztonkéw Krajowej Rady Diagnostow
Laboratoryjnych oraz cztonkéw Prezydium, z ktérymi mam przyjemnos$¢ wspotpracowac. Priorytetem VI kadencji KRDL jest
wspétpraca z samorzadami zawodéw medycznych, organizacjami pacjenckimi oraz administracjg publiczna, w
szczegolnosci przedstawicielami wiadzy ustawodawczej i wykonawczej. Misjg tej kadenciji jest tez podniesienie rangi zawodu
diagnosty laboratoryjnego, a takze wspotpraca i dziatania na rzecz wzmocnienia roli medycyny laboratoryjnej w systemie
ochrony zdrowia. Konsekwentnie podkreslamy jak wazne dla efektywnosci leczenia jest poszerzenie uprawnien diagnosty
laboratoryjnego m.in. poprzez umocnienie jego roli w interdyscyplinarnych zespotach diagnostyczno-terapeutycznych, jak i w

ramach indywidualnych ustug konsultacyjnych.

Petnienie funkcji prezesa Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych VI kadencji to dla mnie nieustajgco ogromny zaszczyt,
ale réowniez duza odpowiedzialno$¢ i wyzwanie, ktéremu kazdego dnia staram sie sprostac¢. Jestem przekonana, ze ambitne
cele, ktére sobie stawiamy, mozemy nadal realizowaé we wzajemnej wspotpracy i w porozumieniu z przedstawicielami

innych samorzadéw zawoddéw medycznych oraz z administracjg publiczng.
Dziekujgc za zaufanie i wspélne dziatania, skladam Panstwu najserdeczniejsze zyczenia.
Monika Pintal-Slimak

Prezes Krajowej Rady

Diagnostéw Laboratoryjnych
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DZIEKUJEMY ZA UDZIAL W KONFERENCJI INAUGURUJACEJ
OGOLNOPOLSKI DZIEN DIAGNOSTY LABORATORYJNEGO

ZACHECAMY DO OBSERWOWANIA PROFILI KIDL
W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH:

« www.facebook.com/KrajowalzbaDiagnostowlLaboratoryjnych
 https://twitter.com/KIDL_Diagnosci
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Poniedziatek
27 maja
godzina 8:30

Prezes KRDL Monika Pintal-Slimak razem z Panig Martg Budzifiska, cztonkiem KRDL z wojewédztwa wielkopolskiego, bedg
goscity w programie Dzien Dobry TVN z okazji Dnia Diagnosty! Program bedzie okazjg do podzielenia sie wiedzg i
doswiadczeniem na temat badan laboratoryjnych, a takze podkreslenia roli diagnostéw laboratoryjnych w systemie opieki

zdrowotne;j.

Program poprowadzg: Krzysztof Skorzynski i Ewa Drzyzga.

CZLOWIEK DLy MEDYCYNY
2y
MEDYCYNA DLA Cztowegep

27 kwietnia odbyta sie konferencja jubileuszowa z okazji 30-lecia dziatalnosci katolickich stowarzyszen medykéw. Konferencije
rozpoczeta msza $wieta, ktérej przewodniczyt biskup warszawsko-praski Romuald Kaminski. Prezentacje ukazujacg zagrozenia
jakie niesie automatyzacja i sztuczna inteligencja na holistyczne podejécie do pacjenta i zachowanie zasad etyki zawodowej

wygtosita dr Elzbieta Puacz z Katolickiego Stowarzyszenia Diagnostéw Laboratoryjnych. Nasz samorzad reprezentowata

wiceprezes KRDL dr Karolina Bukowska-Strakova.



29 kwietnia 2024 we Wroctawiu odbyty sie juz Il Targi Pracy dla studentéw analityki medycznej. Wydarzenie zostato
zorganizowane wspolnie przez Krajowg Izbe Diagnostéw Laboratoryjnych, Studenckie Towarzystwo Diagnostéw Laboratoryjnych

we Wroctawiu oraz Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Kierownikéw Medycznych Laboratoriéw Diagnostycznych.

Targi kolejny raz byly $wietng okazjg dla studentéw analityki medycznej - przysztych diagnostéw laboratoryjnych - do zapoznania
z mozliwosciami pracy i rozwoju w medycznych laboratoriach diagnostycznych na Dolnym Slasku, a dla pracodawcow - do

znalezienia mtodych, $wietnie wyksztatconych pracownikéw.

7 maja w siedzibie KIDL odbyto sie spotkanie Prezes KRDL Monika Pintal-Slimak z Honorowym Prezesem KRDL dr. Henrykiem

Owczarkiem, wspéttwércg KIDL.

Dr Henryk Owczarek na zawsze wpisat sie w karty historii medycyny laboratoryjnej w Polsce dzieki swojej pracy na rzecz
samorzadu zawodowego diagnostow laboratoryjnych. To dzieki niemu proces legislacyjny przeszta pierwsza ustawa o
diagnostyce laboratoryjnej z dnia 27 lipca 2001 r., ustanawiajgca zawdd diagnosty laboratoryjnego i samorzad zawodowy. W
spotkaniu uczestniczyt takze dr Stawomir Biatek, opiekun Studenckiego Towarzystwa Diagnostéw Laboratoryjnych WUM i SKN

Zarzadzania Medycznym Laboratorium Diagnostycznym.

Zapraszamy na konferencje "Jak zorganizowaé nadzér merytoryczny nad badaniami POCT w szpitalu? Rola koordynatora

POCT” objetg honorowym patronatem KIDL

o Termin: Warszawa, 6-7.06.2024

« Lokalizacja: Renaissance Warsaw Airport Hotel, Zwirki i Wigury 1, 00-906 Warszawa

o Punkty edukacyjne dla diagnostéw laboratoryjnych — 8pkt

« Prezentowane zagadnienia sg niezwykle wazne dla rozwoju naszego zawodu, dlatego KIDL zwraca uwage na te nowg

gataz medycyny laboratoryjnej.
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9 maja Sejmowa Komisja Zdrowia rozpatrzyta informacje o sytuacji w leczeniu i profilaktyce zakazen wirusem HIV. W
posiedzeniu Komisji wzieta udziat dr Monika Pintal-Slimak . Prezes KRDL odniosta sie do propozycji wprowadzenia testéw
diagnostyki HIV do POZ, zwracajgc jednoczes$nie uwage na kluczowa role medycznych laboratoryjnych diagnostycznych w

zapewnieniu jakosci testow oraz mozliwosci prowadzenia dalszej diagnostyki.

KIDL objat patronatem trwajacg w dniach 10-11 maja Il edycje Kongresu HPV "Od teorii do praktyki - profilaktyka, diagnostyka i
leczenie choréb zwigzanych z HPV w ginekologii i ginekologii onkologicznej". Prezes KRDL Monika Pintal-Slimak
reprezentowata srodowisko diagnostéw laboratoryjnych podczas panelu dyskusyjnego ,Co zrobi¢ aby poprawi¢ profilaktyke raka

szyjki macicy w Polsce”.

11 maja, z okazji obchoddéw Il Mazowieckiego Dnia Diagnosty Laboratoryjnego, odbyta sie konferencja naukowo-szkoleniowa pt.
,Diagnostyka laboratoryjna odpowiedzig na potrzeby kliniczne” zorganizowana przez Polskie Towarzystwo Diagnostyki
Laboratoryjnej. Podczas Konferencji Dr n. med. Monika Jabtonowska, cztonkini KRDL, wygtosita prelekcje poswiecong

rekomendacjom PTDL dotyczgcym diagnostyki zakazen wirusem HIV.

W organizowanej przez Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie konferencji KRAUM wziety udziat m.in. prezes KRDL dr
Monika Pintal-Slimak oraz wiceprezes KRDL dr Karolina Bukowska-Strakova. Tematem przewodnim byta "Edukacja i
humanizacja we wspétczesnej medycynie". Wydarzenie zgromadzito wybitnych specjalistéw z réznych dziedzin medycyny,

naukowcoéw oraz praktykéw, ktorzy wspoélnie debatowali nad najwazniejszymi wyzwaniami wspoétczesnej opieki zdrowotne;.



Konferencja stworzyta doskonatg przestrzeh do wymiany wiedzy, doswiadczen i najlepszych praktyk, a takze odbycia

inspirujgcych dyskusji na temat przyszto$ci medycyny.

Jasna Goéra - delegacja samorzadu Diagnostéw Laboratoryjnych z Prezes Krajowej Rady Diagnostéw
Laboratoryjnych dr Monikg Pintal-Slimak na czele uczestniczy w jubileuszowej 100. Ogélnopolskiej
Pielgrzymce Pracownikéw Stuzby Zdrowia. Pielgrzymke poprzedzity rekolekcje srodowiska medycznego.
Najwazniejszym punktem jest Msza $w. na Szczycie. W trakcie uroczystosci ponowiony zostanie Akt
Zawierzenia Stuzby Zdrowia Matce Bozej, wypowiedziany po raz pierwszy 21 maja 1966 r. z inicjatywy bt.

Prymasa Wyszynskiego.

Profilaktyka to najtafiszy i najlepszy sposéb na zapewnienie dobrego zdrowia i diugiego zycia. a wtasciwa edukacja zdrowotna
okazuje sie w tej kwestii kluczowa. Wyedukowany pacjent bedzie $wiadomie zarzadzat swoim zdrowiem, zapobiegajac
chorobom, a nie jedynie korzystat z konsultacji lekarskiej w przypadku zachorowania. Ten i inne watki zwigzane z profilaktykg
poruszone zostaty podczas XI Seminarium ,,O Zdrowiu Sgdeczan” w panelu dyskusyjnym ,Bo lepiej zapobiega¢ ni leczy¢ - rola i
znaczenie profilaktyki i promocji zdrowia”, w ktérym udziat wzigta Prezes KRDL dr Monika Pintal-Slimak. Podczas swojego
pobytu w Nowym Saczu, Pani Prezes odwiedzita takze zesp6t diagnostéw laboratoryjnych w Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego.



Telexpress: ,W pandemii ich praca nie miata kofca. Diagnosci laboratoryjni nie spoczywaja na laurach i
podnoszg kwalifikacje”. & Zachecamy do obejrzenia materiatu z konferencji “Bezpieczenstwo w
medycynie laboratoryjnej” inaugurujgcej Ogoélnopolski Dzien Diagnosty Laboratoryjnego!

LINK: https://www.facebook.com/KrajowalzbaDiagnostowLaboratoryjnych/videos/1104751137260735

Od wreczenia nagrody Ludovic Trarieux International Human Rights Prize, prestizowego wyréznienia przyznawanego od ponad
30 lat prawnikom oraz ich zrzeszeniom zaangazowanym w walke o prawa cztowieka, rozpoczeto sie dzisiejsze zgromadzenie
I1zby Adwokackiej w Warszawie. 1zba Adwokacka w Warszawie otrzymata nagrode za rok 2022. Wreczyt jg mec. Bertrand
Favreau, jeden z cztonkéw kapituty nagrody, za$ nagrode w tym roku otrzyma adwokat Yuliya Yurhilevich z Biatorusi, ktéra
obecnie jest osadzona w kolonii karnej w Biatorusi. W Zgromadzeniu uczestniczy minister sprawiedliwo$ci prof. Adam Bodnar.
Na zaproszenie Okregowej Rady Adwokackiej, Krajowg Rade Diagnostéw Laboratoryjnych reprezentowata prezes KRDL dr

Monika Pintal-Slimak
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KIDL W MEDIACH

o Radio Kielce: Diagno$ci laboratoryjni zapraszajg na bezptatne konsultacje

o TVP3: Takie badanie, zgodnie z przepisami, nie moze by¢ uznane za badanie diagnostyczne. Co
wiecej, nie jest takze rekomendowane przez gremia naukowcow oraz specjalistow w dziedzinie
choréb zakaznych - informujemy Monika Pintal-Slimak, prezes KRDL.

e Sadeczanin.info: Waznym elementem dyskusji byta wypowiedz dr Moniki Pintal-Slimak prezes
Krajowej Rady Diagnostykéw Laboratoryjnych, kiéra wspomniata o pracach nad bardzo waznymi
zmianami legislacyjnymi obejmujgcymi wiasnie te grupe zawodows.
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e Telexpress: ,W pandemii ich praca nie miata kohca. Diagnosci laboratoryjni nie spoczywajg na
laurach i podnosza kwalifikacje”.

o Sadeczanin: System opieki zdrowotnej mogtby w petni wykorzysta¢ kompetencje diagnostow
laboratoryjnych. Jednym z priorytetéw KRDL VI kadenciji jest przekonanie srodowiska medycznego i
Ministerstwa Zdrowia do wprowadzenia porady diagnostycznej. W praktyce oznacza to, ze
specjalisci diagnostyki laboratoryjnej mogliby wystawia¢ skierowania na badania. W ocenie prezes
KRDL dr Moniki Pintal-Slimak porada diagnostyczna mogtaby byé udzielana przez specjalistéw z
diagnostyki laboratoryjnej i stanowitaby olbrzymie wsparcie dla lekarza i dla pacjenta. Samorzad
diagnostéw proponuje, by diagnosta laboratoryjny w przypadku pojawienia sie na przyktad
niepokojgcych wynikéw, mégt dodatkowo zleci¢ badania bez konieczno$ci czekania na zlecenie
lekarskie. Zgtaszajac pomyst porady diagnostycznej diagnosci laboratoryjni opierajg sie na
standardach, ktére sa juz wdrozone w poradzie farmaceutycznej i w opiece farmaceutycznej.

o UMB: 27 kwietnia 2024 roku odbyta sie X jubileuszowa edycja Ogdlnopolskiej Konferenciji
Studentéw Medycyny Laboratoryjnej i Mtodych Diagnostéw "Wschodzaca Diagnostyka"
organizowana przez cztonkéw Studenckiego Towarzystwa Diagnostéw Laboratoryjnych.
Konferencja ta na stale wpisata sie w kalendarium waznych wydarzen zwigzanych z szeroko pojetg
Diagnostyka Laboratoryjng.

e TVCiechanow: Badanie kleszcza pozwala jedynie okresli¢, czy jest on nosicielem kretkow Borrelia.
Dodatni wynik nie potwierdza przeniesienia kretkéw do organizmu ludzkiego. Nie mozna zatem na
podstawie badania kleszcza potwierdzi¢, ze doszto do zarazenia u cztowieka. — Takie badanie,
zgodnie z przepisami, nie moze by¢ uznane za badanie diagnostyczne. Co wiecej, nie jest takze
rekomendowane przez gremia naukowcéw oraz specjalistow w dziedzinie choréb zakaznych —
informuje Monika Pintal-Slimak, prezes Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych.

e Sadeczanin.info: Bo lepiej zapobiegac¢ niz leczy¢ - wszyscy niby wiemy, gorzej z praktyka. Co na to
lekarze? W dyskusji na ten temat juz 20 maja w siedzibie Akademii Nauk Stosowanych w Nowym
Saczu udziat wezmie Monika Pintal-Slimak, prezes Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych

e Radio Zet: Badanie w kierunku sepsy powinno by¢ wykonywane jak najwczesniej. Bardzo pomaogt
WOSP. W 2023 roku laboratoria wzbogacity sie w najnowoczesniejszy sprzet, dzieki czemu udato
sie skroci¢ diagnostyke z 72 godzin do nawet 3. Niestety s3g to drogie metody. Chodzi o zakup
materiatéw zuzywalnych i odczynnikéw. Zasadne byloby, Zeby te badania byty odrebnie
finansowane - Monika Pinal-Slimak

o Medexpress: Zdarza sie, ze po ugryzieniu przez kleszcza przynosimy pajeczaka do laboratorium
diagnostycznego do zbadania. Krajowa lzba Diagnostéw Laboratoryjnych zdecydowanie to
odradza. — Takie badanie, zgodnie z przepisami, nie moze by¢ uznane za badanie diagnostyczne.
Co wiecej, nie jest takze rekomendowane przez gremia naukowcdw oraz specjalistow w dziedzinie
choréb zakaznych — informuje Monika Pintal-Slimak, prezes Krajowej Rady Diagnostéw
Laboratoryjnych.

Zachecamy do obserwowania KIDL w mediach spotecznosciowych

® ®© @

Krajowa Izba Diagnostéw Laboratoryjnych, media@kidl.org.pl, 03-428, WARSZAWA, Poland

Mozesz wypisac sie lub zmieni¢ dane kontaktowe w dowolnym momencie.
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