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Wspolne stanowisko Komisji ds. parazytologii medycznej
oraz Zespolu ds. mikrobiologii medycznej KIDL VI Kadencji
w sprawie badania kleszczy na obecnos¢ patogenoéw choraob

transmisyjnych w medycznych laboratoriach diagnostycznych

Komisja ds. parazytologii medycznej oraz Zesp6t ds. mikrobiologii medycznej wyrazaja

negatywna opini¢ na temat wykonywania badan kleszczy na obecnos¢ patogendéw chorob

transmisyjnych (wirusow, bakterii, pasozytow) w medycznych laboratoriach diagnostycznych.

Uzasadnienie:

Badanie materialu zwierzgcego w laboratoriach badajacych materiat kliniczny pobrany
od pacjentéw jest niezgodne z Art. 2 pkt 3 Ustawy z dnia 15 wrze$nia 2022 r. o medycynie
laboratoryjnej Dz.U.2022 poz. 2280, ktory okreSla, ze materiatem biologicznym
sg ,,komorki, tkanki, narzady lub ich czesci, wydzieliny, wydaliny, ptyny ustrojowe pochodzace
od czlowieka pobrane dla celow profilaktycznych, diagnostycznych, leczniczych, sanitarno-

epidemiologicznych i oceny zgodnosci tkankowe;j ,,in vitro”.

Probki kliniczne przeznaczone do badan w medycznych laboratoriach diagnostycznych musza
by¢ pobierane zgodnie z okreslonymi standardami w $ci§le okreslonych warunkach oraz
odpowiednio zabezpieczone, gdyz wlasciwe pobranie 1 zabezpieczenie materiatu
przeznaczonego do badania diagnostycznego jest niezbednym warunkiem uzyskanie

wiarygodnego wyniku.

Badanie kleszczy na obecno$¢ patogenéw wywotujacych choroby transmisyjne nie moze by¢

uznane za badanie diagnostyczne i nie jest rekomendowane przez gremia naukowcow
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i specjalistow w dziedzinie choréb zakaznych (np. Polskie Towarzystwo Epidemiologow
i Lekarzy Choréb Zakaznych, Infectious Diseases Society of America) a takze instytucje
oficjalne, w tym Centers of Disease Control and Prevention (CDC) i European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC).

Stawonogi, w tym kleszcze zgodnie z wyzej wymieniong ustawg nie sg materiatem do badan
w medycznym laboratorium diagnostycznym, a uzyskane w toku badania wyniki, w tym
identyfikacja patogenéw choréb odkleszczowych, nie moga by¢ podstawg do wprowadzenia
jakiejkolwiek terapii przeciwdrobnoustrojowej u pacjenta. Zgodnie z dobrg praktyka kliniczna
pacjenta leczy si¢ po uzyskaniu wiarygodnych przestanek takich jak ocena kliniczna
lub/i wyniki badan medycyny laboratoryjnej z materialu pobranego od pacjenta
z wykorzystaniem zwalidowanej metody diagnostycznej, po rozpoznaniu choroby przez
lekarza, zgodnie z Art. 4. Ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty
Dz.U. 1997 nr 28 poz. 152 z p6zn. zm.

W zwigzku z powyzszym, badania dotyczace wykrywania patogenéw choréb transmisyjnych
w kleszczach nie moga by¢ prowadzone w medycznych laboratoriach diagnostycznych,
w ktorych wykonywane sg czynnosci z zakresu medycyny laboratoryjnej (Art. 1, pkt. 1 Ustawy
o medycynie laboratoryjnej Dz.U. 2022 poz. 2280), wpisujace si¢ w wykonywanie dziatalno$ci
leczniczej (Art. 8 Ustawy o medycynie laboratoryjnej Dz.U. 2022 poz. 2280).

Badania stawonogow, w tym kleszczy, na obecno$¢ patogenéw czlowieka sg wykonywane
w ramach prac naukowych epidemiologicznych i s prowadzone w laboratoriach uznanych
osrodkow naukowych. Jednak wyniki tych badan nie moga by¢ opatrzone podpisem diagnosty
laboratoryjnego z numerem Prawa Wykonywania Zawodu Diagnosty Laboratoryjnego

(PWZDL) oraz nie mogg by¢ rejestrowane w ewidencji wynikéw badan medycznych.

Pacjent zglaszajacy che¢¢ badania kleszcza powinien zosta¢ poinformowany o niniejszym
wspoOlnym stanowisku Komisji ds. parazytologii medycznej oraz Zespotu ds. mikrobiologii

medycznej i o tym, ze Polskie Towarzystwo Epidemiologow i Lekarzy Chorob Zakaznych
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(PTEILChZ) zaleca rozpoznawanie boreliozy i innych choréb odkleszczowych na podstawie
charakterystycznych

objawow klinicznych, potwierdzonych odpowiednimi badaniami
laboratoryjnymi.
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