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KONSULTANT KRAJOWY

w dziedzinie chorob zakaznych
Prof. dr hab. n. med.Andrzej Horban

tel.: (+48 22) 33 55 225 fax: (+48 22) 33 55226
e-mail: ahorban@zakazny pl

Warszawa, dnia 31.01.2020

Komunikat krajowego konsultanta w dziedzinie chorych zakainych

W zwigzku z komunikatem Ministra Zdrowia, ktéryukazal sig 28.01.2020 na stronie www Ministerstwa
Zdrowia |z wytycznymi:

Jezeliw ciqgu ostatnich 14 dni byles w Chinach lub miales kontakt z osobaq, ktora
byla w tym czasie w Chinach, ajednoczesnie masz ponizsze objmuoy:

o temperatura ciala powyzej 38°C;

oraz

s kaszel dusmmosé

powinienes zglosic sig do szpitalnego oddziatu choréb zakainych, najblizszego Twojego miejsca
zarmeszkania. Ltshg sz;nminycﬁ oddziatow chorob zakainych na terenie catego kraju znajdziesz
w zalgezniku ponizej...

zaleca sie co nastepuje:

1.

10.

woddziatach zakaznych lub szpitalach posiadajacych oddzialy zakazne nalezy wydzielic pomieszczenial
izolatki zapewniajace izolacje oddechowa, pedniace funkcje punkiu konsultacyjnego Iub lzby Przyjes;

pomieszczeniawinny byt zabezpieczone w Srodki ochrony osobistej, termometry, pulsoksymelr;
nalety zapewniC dostep do diagnostyki radiologiczne i laboratoryjne);
wmiare moZliwosci wdroZyt diagnostykew kierunku grypy | ewentualnie innychpatogenow oddechowych;

zawiadomic sanepid terenowy o fakcie zgloszenia sie przypadku spelniajacego kryteria podane w
komunikacie Ministra Zdrowia;

Jesli stan pacjentawymaga hospitalizac)i — poloZyé w pomieszozeniu zapewnigigeym izolacjs oddechows)
jesli nie wymaga hospitalizac)i naleZy skierowaé gofja pod opieke POZ-tuz zaleceniem izolacji domowsy;

diagnostyka poszerzona w kierunku 2013-nCoV RNA jest moliwa w NIZP-PZH Warszawa, ul.
Chocimska. Dokladng instrukcje stanowi zalacznik nr 1. Probka ma byc dostarczona transportem
zorganizowanym przez szpital;

leczeniechjanowe - brak danych o moZliwosci leczenia przeciwwiruSowego;

postepowanie z osobami z kontakiu przejmuje Parnstwowa Inspekcja Sanitarna (Sanepid )

Oscby nie spetniajace powyzszych kryteriow, wymienionych w komunikacieMinistraZdrowia zgodnie z wytycznymi tam
zawartymi - winny byt leczone w warunkach ambulatoryjnych w ramach POZ-u
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